ЧЕК – ЛИСТ
Экстренной медицинской помощи при ОНМК
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Дата 		ФИО ординатора 	

	
№
	
Действие аккредитуемого лица
	Критерии оценки

	1.
	Убедился в отсутствии опасности для себя и пострадавшего
(осмотрелся, жест безопасности)
	да
	нет

	2.
	Оценил сознание
	да
	нет

	3.
	Обеспечил наличие укладки, а также позвал помощника(ов)
	да
	нет

	4.
	Надел перчатки и предложил помощнику их надеть
	да
	нет

	5.
	А - Правильно оценил проходимость дыхательных путей
	да
	нет

	6.
	В - Правильно и полно оценил деятельность дыхательной системы (пульсоксиметрия, аускультация, перкуссия, подсчет ЧДД,
обследование трахеи и вен шеи)
	да
	нет

	7.
	Обеспечил кислородотерапию по показаниям
	да
	нет

	8.
	С - Правильно и полно оценил деятельность сердечно-сосудистой системы (оценка периферического пульса, измерение АД, аускультация сердца, снятие ЭКГ, забор крови, проверка симптома
белого пятна, оценка цвета кожных покровов)
	да
	нет

	9.
	Обеспечил внутривенный доступ
	да
	нет

	10.
	Верно наложил электроды
	да
	нет

	11.
	Правильно интерпретировал ЭКГ
	да
	нет

	12.
	D - Правильно и полно оценил неврологический статус (реакция зрачков, оценка уровня глюкозы капиллярной крови с
использованием глюкометра, правильная интерпретация результата, оценка тонуса мышц)
	да
	нет

	13.
	Е - Правильно и полно оценил показатели общего состояния (пальпация живота, пальпация пульса на бедренных артериях, осмотр спины, голеней и стоп, измерение температуры тела, ректальное
исследование по показаниям)
	да
	нет

	14.
	Правильно вызвал СМП
	да
	нет

	15.
	Правильно установил диагноз и сообщил о нем при вызове СМП
	да
	нет

	16.
	Использовал верную дозировку и оптимальный способ введения ЛС
	да
	нет

	17.
	Придал возвышенное положение головному концу кровати
	да
	нет

	18.
	Соблюдал последовательность АВСDЕ – осмотра
	да
	нет

	19.
	Предпринял попытку повторного АВСDЕ – осмотра
	да
	нет

	20.
	Использовал только показанные лекарственные препараты (не
применял нашатырный спирт и др.)
	да
	нет

	21.
	Комментировал свои действия вслух (применял навык,
обеспечивающий работу в команде)
	да
	нет

	22.
	Использовал дефибриллятор на живом пациенте
	да
	нет

	23.
	Диагностировал и подтвердил остановку кровообращения (озвучил в слух ритм с подключенного монитора ИЛИ подтвердил остановку
кровообращения проверив сознание и дыхание)
	да
	нет

	24.
	Дал команду или самостоятельно начал компрессии грудной клетки
	да
	нет





	25.
	Убедился, что электроды монитора подключены, при этом не
прерывая компрессий
	да
	нет

	26.
	Прервал компрессии грудной клетки для оценки ритма
	да
	нет

	27.
	Потратил на оценку ритма не более 5 сек
	да
	нет

	28.
	Правильно интерпретировал ритм
	да
	нет

	29.
	Безопасно осуществил показанную дефибрилляцию
	да
	нет

	30.
	Незамедлительно провел показанную дефибрилляцию
	да
	нет

	31.
	Не проводил оценку показателей жизнедеятельности сразу после
дефибрилляции
	да
	нет

	32.
	Дал команду или самостоятельно продолжил компрессии грудной
клетки
	да
	нет

	33.
	Правильно использовал орофарингеальный воздуховод
	да
	нет

	34.
	Обеспечил подключение источника кислорода к дыхательному мешку
	да
	нет

	35.
	Начал искусственную вентиляцию легких дыхательным мешком с подключенным кислородом в соотношении компрессии: вдохи
искусственной вентиляции легких 30:2 или дал команду
	да
	нет

	36.
	Дал команду или самостоятельно использовал устройство контроля
качества проведения компрессий
	да
	нет

	37.
	Обеспечил подготовку шприца с эпинефрином (1 мл 0,1% раствора)
	да
	нет

	38.
	Обеспечил подготовку шприца с 20 мл кристаллоидного раствора
	да
	нет

	39.
	Через две минуты приготовился оценивать ритм
	да
	нет

	40.
	Дал команду «Стоп компрессии» (спустя 2 минуты)
	да
	нет

	41.
	Правильно интерпретировал ритм
	да
	нет

	42.
	Дал команду или самостоятельно продолжил компрессии грудной клетки и вентиляцию легких дыхательным мешком с подключенным кислородом, в соотношении компрессии: вдохи искусственной
вентиляции легких 30:2
	да
	нет

	43.
	Обеспечил введение набранного эпинефрина
	да
	нет

	44.
	Обеспечил промывание вены 20 мл кристаллоидного раствора
	да
	нет

	45.
	Использовал дефибриллятор только при развитии фибрилляции
желудочков или желудочковой тахикардии без пульса
	да
	нет

	46.
	Вводил эпинефрин только по показаниям (развитие асистолии)
	да
	нет

	47.
	Во время остановки кровообращения вводил непоказанные
лекарственные препараты
	да
	нет
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